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Artincial intelligence has entered our world
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S rozvojom umelej inteligencie (Al) sa otvdra cely
rad doposial netusenych otdzok. Al prebera hlavnd
dlohu pri predpovedi pocasia, riadi dopravu, letové pre-
vadzky, vstupuje do mediciny a do vedy. Obchodnym
firmdm pomdha Al znasobit obrat, vylepSovat reklamu
a otvarat dvere do celého sveta. Ludia na celom svete
dokdzu pomocou nej (preklada¢, mobil) komunikovat.
Al dokdze z relevantnych informdcii dostupnych na in-
ternete vybrat a skompilovat odpovede na mnohé - ak
nie vsetky otazky a to v rekordne kratkom case. Z hla-
diska ziskavania encyklopedickych informdcif je to prak-
tické. Al nahradza papierové encyklopédie, ktoré su ne-
vyhnutne velmi drahé a pritom obsahovo uz na druhy
deri po vytlaCeni zastarané. Mo6zeme vsak Al verit?
Ukazuje sa, ze Al nie je Uplne ,objektivna” a teda ani
idedlna. Pri skimani vysledkov ziskanych zadaniami pre
Al sa ukdzalo, zZe Al skresluje objektivne fakty v pro-
spech zadanej témy, Ze ,vylepsuje” vysledky, aby mohla
Juspokojit” zadavatela. Al vybera tie poznatky, ktoré jej
hraji do zameru vytvorit ucelend odpoved na zadand
otazku. Toto vSak nie je systematika vedeckej prace! Na
druhej strane sa vystupy Al v publikac¢nej Cinnosti len
tazko odhaluju, tazko sa hodnotia a posudzujd. Vystupy
Al maji mnohé obmedzenia a tazko sa akceptuji (1, 2,
3).

Pre mnohych Al rozsiruje ich potencidlne moznosti
v oblasti vedeckej prace. Je vsak toto ,ulahcenie” sku-
to¢nym prinosom? Ndmaha spojend so ziskavanim no-
vych poznatkov a ich ,zapracovanim” do sicasného po-
znania rozvija tvorivé myslenie. Aj pdpez Lev XIV.
varoval pred potencidlnymi dosledkami, ktoré moze mat
Al na intelektudlny rozvoj mladych ludi. Podla jeho slov
by to mohlo poskodit vnimanie reality nastupujucich ge-
neracir.

Je dolezité si uvedomit, ze technolégia Al sa rychlo
vyvija a stcasne vstupuje do nasho Zivoza. Prejavuje sa
to véade okolo nds. Citame ¢raz viac textov generova-
nych Al, ktoré si takmer nerozoznatelné od textov na-
pisanych fudmi. V budicnosti méze byt rozlienie este
narocCnejsie. Prdca Al sa dd Coraz tazsie identifikovat,
osobitne ked’ treba posudit desiatky napr. diplomovych
prdc, zavere¢nych prac na rézne obhajoby, ¢i atestacie,
ale aj vedecké prace k obhajobe vedeckych postupov.

Aj preto v redakcidch odbornych casopisov prebieha
stale silnejsia diskusia k tomu, aby sa prestali uverejro-
vat ,prehladové prace” (Review), kde je najskér mozno
vyuzit Al, aby sa uverejiovali len povodné prace s vlast-
nymi vysledkami (experimenty, pacienti, vySetrenia),
ktoré autor komentuje a prezentuje. Nase rozhodnutie
sa objavi Coskoro v smerniciach pre prispievatelov.

Potencialne rizika umelej inteligencie

EU zaviedla pravidld na vyvdZzené riadenie a znizo-
vanie hlavnych rizik spojenych s umelou inteligenciou.
pak sd velmi uZito¢né a prospesné), urcité pouZzitia
umelej inteligencie mo6zu byt Skodlivé, zavadzajice
a mozu porusovat napr. autorsky eticky kédex (6, 7, 8).
Preto vznikol Akt o Al (regulacny rdmec), ktorého cie-
[om je zabezpecit, aby boli systémy umelej inteligencie
a ich vyuZitie bezpecné, etické a doveryhodné (4, 5).
V akte o Al sa tieto rizika klasifikuji do niekolkych
drovni a pre kazdd z nich sa stanovuji iné pravidla.
Tymto pristupom sa zabezpecuje, aby Groven reguldcie
zodpovedala potencidlnemu riziku systému Al. Cielom
je 1. zvysit transparentnost, 2. zabezpecit zodpoved-
nost, 3. zabezpecit, aby systémy Al boli bezpecné
a spolahlivé, 4. predchddzat zaujatosti a diskrimindcii
a 5. chranit zakladné prava jednotlivcov, ako sd sukro-
mie a pravo na nediskrimindciu.

Transparentnost
Systémy Al st Casto netransparentné. Nedd sa pres-
ne definovat, ako a na zdklade akych informacii robia
rozhodnutia. Vyzaduje sa, aby pouzivatelia, ktori komu-
nikuji s umelou inteligenciou, mali pristup k informaci-
am o tom, ako umeld inteligencia funguje a aké rizika
s tym suvisia.

Zodpovednost
Al sa objavila skor, ako pravidlda pre jej pouZivanie.
Preto sa v Akte o Al stanovuji pravidld aj sankcie za
nedodrZiavanie predpisov. Zodpovednost za vyvoj Al
nesd vyvojdri, za pouZzivanie pouzivatelia. Odporica sa
zaviest prehldsenie, Ze pracu nevytvorila Al, ale autor
(autori).
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Bezpecnost
Systémy Al, najmd v kritickych odvetviach, ako je
riadenie dopravy alebo infrastruktira, mozu predstavo-
vat zdravotné a bezpecnostné rizikd, ak sa dopustia
chyb alebo si chybne dizajnované. V nariadenf sa sta-
novuju prisne poziadavky, ako si posudzovanie rizik,
[udsky dohlad, technicky stlad alebo pravidelna kontrola.

Spravodlivost a rovnost
Ak je Al postavena na skreslenych ddajoch, moze
nedmyselne udrZiavat predsudky a diskriminaciu. Aktom
o Al sa stanovuju opatrenia na prevenciu a zmiernenie
zaujatosti s ciefom podporit spravodlivost a rovnost.

Dodrziavanie zakladnych prav
Niektoré aplikdcie Al mo6zu porusovat zakladné
prava jednotlivcov, ako je sikromie, sloboda prejavu
a nediskrimindcia. Nariadenie zakazuje systémy, ktoré
ohrozuju tieto prava, ako napr. systémy, ktoré vlady po-
uzivaju napr. na hromadné sledovanie, socidlne hodno-
tenie, vytyCovanie novych cielov.

V redakcnej prdci sa stretdvame s prehladovymi
¢lankami na r6zne témy, ktoré do redakcie prichadzaju
c celého sveta v roznych jazykovych mutdciach. Netreba
zdoéraznit, Ze pre Al je najmensi problém vytvorit danu
pracu v lubovolnom jazyku za rovnaky cas (rddovo
mindt). V redakcii pribudla dalsia dloha - pocas re-
cenzného konania rozpoznat, ¢i bola praca vytvorena
Al - alebo clovekom (8, 9).

Znaky, ktoré naznacuju, ze ¢lanok napisala Al: opa-
kovanie a stereotypné frazy, nedostatok emocii a osob-
ného stylu, nezvycajné alebo nelogické spojenia, prilis-
nd formdlnost alebo naopak, prehnand jednoduchost,
problémy s nuansami a kontextom, potreba overit fakty
a zdroje.

Zaujimavy je aj postreh o tom, Ze autorské texty
obsahuji drobné preklepy alebo Stylistické nedokona-
losti, ktoré su pre cloveka typické, pre Al nie (hoci sa
to moze menit s pokrocilejsimi modelmi, ktoré sa ucia
napodobnovat aj tieto ,ludské” chyby).

Zaver
Cielom redakcie kazdého odborného casopisu je
prindsat nové informdcie, publikovat origindlne vysledky
v povodnych prdcach. Tento ¢lanok je aj prienikom do
diskusie v redakcii, ktord musf riesit eSte vcera netypic-
ké problémy a odhadovat vyvoj do buddcnosti.
Zaznievaju obavy, ¢i Al neprevezme rozhodujicu tdlohu

pri ur¢ovani trendov rozvoja spoloc¢nosti, ¢i nebude roz-
hodovat namiesto Cloveka a ¢i nebude rozhodovat proti
nemu... Stale sa odkryvaji novsie a novsie moznosti Al
- ako inak by sme vysvetlili skuto¢nost, e napr. v Cine
otvorili nemocnicu (?) kde Al vybavuje denne stovky
pacientov?... Na druhej strane sa nebrdnime najnovsim
trendom a aj my chceme prispiet k tomu, aby sa vymo-
zenosti vedy a techniky vyuzivali na prospech cloveka,
poznania a dalsieho vyvoja spolocnosti.

Literatura

1. BERNADIC M, HULIN |, HATALA R, BERNADIC M, Jr. The emergence
of artificial intelligence in publishing activities (Editorial). Bratis| Med
J 2024, 125 (11): 657-660.

2. BERNADIC M. Predatory Publishers - Predatory Journals (Editorial).
Lek obz 2024, 73 (9): 353-354.

3. SOLAIMAN |, et al. Release Strategies and the Social Impacts of Large
Language Models. arXiv 2019: 1908.09257.

4. GEHRMANN S, STROBELT H, RUSH AM. Glancing Transformer for
Locating and Highlighting Important Words in Long Sequences.
arXiv 2019: 1906.00309.

5. ZELLERS R, HOLTZMAN A, RASHKIN H, BISK'Y, FARHADI A, CHOI
Y. Defending Against Neural Fake News. arXiv 2019: 1905.12616.

6. IPPOLITO D, YU D, LE BRAS N, CHOI Y, ECKHOUSE L. Automatic
Detection of Generated Text is Easiest When Humans Can Also Tell
the Difference. arXiv 2020: 2007.00061.

7. CLARK K, LUONG MT, MANNING CD. ELECTRA: Pre-training Text
Encoders as Discriminators Rather Than Generators. arXiv 2020:
2003.10522.

8. LI'Y, ZHOU P, ZHAO N, LIU Z. Detecting Machine-Generated Text
via Discrepancy of Word Usage. arXiv 2023: 2305.14065.

9. WEBER N, BECK M, EGGER J. Can You Spot the Bot? A Review of
Methods for Detecting Al-Generated Text. Big Data and Cognitive
Computing 2023, 7 (4): 180.

Do redakcie doslo 14.5.2025

Adresa pre korespondenciu:

Doc. MUDr. Michal Bernadic¢, PhD., MPH
Klinika chirurgickej onkoldgie

Narodny onkologicky dstav

Klenova 1

Bratislava

E-mail: bernadic.m@gmail.com

www.lekarskyobzor.sk

297



