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VYZNAMNE ZIVOTNE JUBILEUM CESTNEHO REKTORA
SLOVENSKEJ ZDRAVOTNICKEJ UNIVERZITY PROFESORA

MUDr. JANA STENGLA, CSc.

Cestny rektor Slovenskej zdravotnickej univerzity,
dozivotny cCestny prezident Slovenskej gynekologicko-
-pdrodnickej spoloc¢nosti, vyznamny slovensky lekar, vy-
sokoskolsky ucitel' a dlhoro¢ny prednosta 1. gynekolo-
gicko-porodnickej kliniky LF SZU prof. MUDr. Jan
Stencl, CSc., sa doziva vyznamného jubilea 85. naro-
denin.

Jan Stencl sa narodil 19. maja 1940 v Handlovej. Na
LF UK v Bratislave bol promovany roku 1963. Pracovat
zacal na Zenskom oddeleni v Nitre u primdra Ladislava
Pol¢ika. Od roku 1964 pracoval ako asistent na I. gyne-
kologicko-porodnickej klinike LF UK u profesora
Stefanika, v rokoch 1967 - 1970 ako odborny asistent
u profesora Pontucha na Zenskej klinike JLF UK
v Martine. V tomto obdobi Gspesne absolvoval spe-
cializa¢né atestacie z gynekologie a pérodnictva
I. a Il. stupria a postupne sa zacal orientovat na svoju
celoZivotnu profesionalnu ldsku - perinatolégiu a mater-
no-fetdlnu medicinu. V obdobf rokov 1973 - 1977 bol
na expertiznom pobyte v Alzirsku, kde roku 1975 vyhral
konkurz na prednostu Il. Zenskej kliniky v Constantine,
ktord bola pod jeho vedenim vyhldsend za najlepsiu kli-
niku v krajine. V tomto obdobi, roku 1974 dspesne ob-
hdjil dizertacnd pracu na LF UK a stal sa kandiddtom
lekarskych vied. Roku 1978 nastipil ako odborny asis-
tent na Kliniku Zenskych choréb ILF v Bratislave k pro-
fesorovi Dlhosovi, po ktorom roku 1981 na 27 rokov
prevzal vedenie katedry a funkciu prednostu kliniky.
Roku 1980 dspesne obhdjil habilitatnd pracu na LF
UPJS v Kogiciach a ziskal titul docenta a roku 1999
inauguroval na Trnavskej univerzite a bol menovany vy-
sokoskolskym profesorom. Od roku 1996 bol riaditelom
Slovenskej postgradudlnej akadémie mediciny, ktora
vznikla transformdciou ILF a 1. oktébra 2002 bol prezi-
dentom Slovenskej republiky doc. Schusterom menova-
ny do funkcie rektora Slovenskej zdravotnickej univerzi-
ty.

Vedecko-vyskumni a pedagogicki cinnost prof.
Stencla nemoZeme oddelovat od jeho Klinickej prace,
pre ktord mal dostatok invencie, primerand odvahu
a vynimo¢nu schopnost aktivne zapajat najmd mladych
ambicioznych lekdrov do timovej prdce. Je zakladate-
[om odboru materno-fetdlnej mediciny na Slovensku,
zasluzil sa o rozvoj perinatalnej mediciny, diagnostiky
a liecby rizikovej gravidity, modernej prenatdlnej diag-
nostiky a liecby plodu. Medzi prvymi u nds rozvijal in-
vazivne diagnostické a lieCebné postupy u plodu, ako

je amniocentéza, intraamniova infizia, intrafetdlna apli-
kdcia liekov, fétoskopia, intrauterinna chirurgia pod kon-
trolou usg. Ako prvy v Eurépe a druhy na svete opero-
val plod s vyvojovou chybou uropoetického apardtu ,in
utero”. U Rh-imunizovaného plodu ako prvy v republike
robil priamu exsangvinaciu krvi plodu pri otvorenej ma-
ternici. Vypracoval a do klinickej praxe zaviedol moder-
nud starostlivost o tehotnid a plod a roku 1989 zalozil
Ndrodné centrum materno-fetdlnej mediciny SR.

Prof. Stencl sa ako prvy v byvalom Cesko-Slovensku
zaoberal problematikou fetalneho prdva - nenarodeny
plod vnimal ako plnohodnotnid ludskid bytost, ktorej
musia byt zabezpecené vsetky zdkladné [udské prdva,
a hlavne zdkladné prdavo - pravo na zivot. Obhajoval
nazor, ze ohrozeny plod v maternici je vlastne pacient,
ako kazdy iny, ktory ma prdvo na Zivot a pravo na
liecbu. Zaviedol pojem ,plod ako intrauterinny pacient”
a tito problematiku vo vztahu so zlozitymi moralno-
-etickymi problémami prednasal a riesil na mnohych do-
mdcich i zahrani¢nych férach. Roku 1990 ako jeden zo
zakladatelov nového odboru fetdlnej mediciny bol prof.
Stencl pozvany tito problematiku predniest na velkom
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svetovom zhromazdeni, ktoré sa venovalo etickym otaz-
kam mediciny a prebiehalo pod zastitou prezidenta
Francuzskej republiky Francoisa Miterranda na Univerzite
Sorbona v Parizi.

Nebola to vsak len perinatol6gia a materno-fetdlna
medicina, profesiondlna osobnost prof. Stencla bola
komplexnd. Pocas svojho pésobenia vo funkcii prednos-
tu na klinike rozvinul moderni usg diagnostiku v gyne-
kologii, komplexnu diagnostiku a liecbu nadorovych
ochoreni prsnika, celoplosne na Slovensku zaviedol
diagnosticki a opera¢nu laparoskopiu, vypracoval novy
operacny postup pri odstraneni maternice vagindlnou
cestou a cisdrsky rez pri zajdenej branke brusnou ces-
tou bez otvorenia maternice. Jeho odborné aktivity
v oblasti gynekol6gie a porodnictva mali aj medzinarod-
ny ohlas. Minister zahrani¢nych veci Franctzskej repub-
liky, Roland Dumas, pri oficidlnej ndvsteve SR otvoril
2. janudra 1993 pobocku Eurépskeho centra pre
gynekologicki endoskopickd chirurgiu na Gyne-
kologicko-porodnickej klinike FNsP akad. L. Dérera
v Bratislave.

Prof. Stencl je nielen uzndvanou odbornou a vedec-
kou kapacitou, ale i ¢lovekom s obdivuhodnymi organi-
zacnymi schopnostami. V rokoch 1986 - 1990 bol
mestskym odbornikom a od roku 1990 hlavnhym odbor-
nikom MZ SR pre gynekolégiu a poérodnictvo. Je cle-
nom mnohych medzindrodnych odbornych spolo¢nosti
- FIGO, EAGO, UPIGO, EBCOG, bol ¢lenom medzina-
rodnych komisii atestaénych skidsok a prezidentom
UPIGO (2007 - 2010, poradny organ Rady Eurépy).
V septembri 1996 bol organizatorom a prezidentom
5. kongresu Eurépskej spolo¢nosti gynekologickej endo-
skopie s poctom vySe 1200 ucastnikov, ktory bol vyhod-
noteny ako jeden z najuspesnejsich kongresov po stran-
ke odbornej i spolocenskej, ¢im zviditelnil Slovenskd
republiku a rozsiril medzindrodnd spoluprdcu a trvalé
kontakty medzi vyznamnymi osobnostami a odbornymi
spolo¢nostami v oblasti gynekologie a pdrodnictva.

Vrcholom organiza¢nych schopnosti a snaZeni pro-
fesora Stencla bolo zalozenie a Uspe$né budovanie
Slovenskej zdravotnickej univerzity, ktord vznikla postup-
nou transformdciou SPAM a v ktorej posobil vo funkcii
rektora 2 funkéné obdobia. Na dokaz uznania jeho po-
dielu pri zakladanf univerzity mu bol udeleny titul Cestny
rektor SZU.

Poc¢tom bohatd a obsahom vyznamnd je vedecko-
-odbornd publikaénd a prednaskova cinnost prof.
Stencla. Na domdcich a zahrani¢nych kongresoch, kon-
ferencidch a sympoézidch predndsal viac ako 70 vyzia-
danych predndsok. Bibliografické zdznamy registruju
mnoZstvo citacii v karentovanych casopisoch. V posled-
nom obdobi sa orientuje najmd na obsah, systém a or-
ganizdciu dalsieho vzdeldvania zdravotnickych pracovni-
kov vo vsetkych medicinskych odboroch.

Za svoju bohatd a vSestranne aktivnu ¢innost ziskal
profesor Stencl mnohé uznania, ocenenia, vyznamena-

nia a medaily, ktoré mu udelili statne, akademické, uni-
Svetovom kongrese endoskopickej chirurgie bol zarade-
ny medzi desiatich najvyznamnejsich gynekolégov sveta
v danom odbore a ziskal cenu ,Award of Excelence in
Laparoscopic Surgery”. Prezident Slovenskej republiky
18. mdja 2004 udelil prof. Stenclovi najvyssie ocenenie
Kriz prezidenta I. stupna za dosiahnuté vysledky a roz-
voj odboru gynekolégie a poérodnictva. Slovenska aka-
démia vied mu udelila Cestnd plaketu Jana Jessenia za
zasluhy v lekdrskych veddach. Profesor Stencl je ¢lenom
Eurépskej akadémie vied a umeni, ktord bola zaloZzena
na podnet vyznamného rakiskeho kardiochirurga profe-
sora Felixa Ungera, Nikolasa Lobkowitza a uz zosnulého
kardinala Kéniga. Clenmi tejto akadémie sd aj nositelia
Nobelovej ceny, zdruZuje vyse 1300 vyznamnych osob-
nosti vedy, umenia, cirkvi a spolocenského Zivota z 53
krajin sveta.

Nestor gynekologie a porodnictva, univerzitny pro-
fesor Jan Stencl je harmonicky zladenou osobnostou
s mnohymi pozitivnymi vlastnostami. Obdivuhodna je
jeho pracovnd angazovanost, disciplinovanost a najma
neutichajdca aktivita. Je znalcom a obdivovatelom vy-
tvarného umenia, hudby, vinneho moku, milovnik
a ochranca prirody, vasnivy, ale humanny polovnik. Pre
svoju empatiu a pozitivny pristup k Zivotu je vyhladava-
nym spolo¢nikom a priatelom. Narodil sa v banickom
prostredi Handlovej, ktoré formovalo jeho povahové
a charakterové vlastnosti, moralne hodnoty a Zivotné
postoje. Vynika hizevnatostou, pracovitostou, je zdsa-
dovy a neoblomny vo veciach pravdy. Vzdy, aj v najtaz-
Sich situdcidch si zachovava nadhlad a rozvahu, nie je
malicherny, ani vztahovacny.

Vychoval generdcie gynekolégov a porodnikov. Ako
prednosta kliniky bol prisny a nekompromisny, ale vzdy
s citom pre spravodlivost. Nezndasal klamstvo. Dokdzal
motivovat adeptov pre dosahovanie tych najvyssich cie-
lov, budoval zdklady zodpovedného pristupu k praci,
zaklady samovzdeldvania a tcty k medicine.

Véazeny pan profesor, dovol nam, aby sme Ti nielen
v nasom mene, ale menom vsetkych spolupracovnikov
aj Studentov, ako aj v mene vsetkych clenov Slovenskej
gynekologicko-porodnickej spoloc¢nosti zazelali pevné
zdravie, Stastie a eSte vela radosti a Gspechov pri Tvojich
aktivitdich. Na Tvoje Zivotné dielo, odkaz pre medici-
nu aj Tvoju nezabudnutelnd dlohu v histérii SZU nikdy
nezabudneme.

Ad multos annos!
Dr.h.c. prof. MUDr. Peter Simko, CSc.

Doc. MUDr. Igor Rusndk, PhD., mim. prof.
Prof. MUDr. Maridn Bernadi¢, CSc.
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